“(...) wychowanie rozumiane jako

wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,

emocjonalnej, intelektualnej, duchoweyj i spotecznej,

wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy(...)"

Prawo oswiatowe art.1 pkt 3

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

TECHNIKUM NR 8
W KATOWICACH
ROK SZKOLNY 2019/2020



PODSTAWA PRAWNA:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz.59) — art.10 ust.1 pkt 5, art.26 ust.2, art.78, art.98-99.
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela z p6zn. zm.(Dz. U. z 2017r. poz. 1189).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2017r. poz.783).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotfach
i placowkach systemu o$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz. 214).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Naroddéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.
U.z1991r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm., art. 33).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 Ilutego 2017r. w sSprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz. U. z 2018r. poz. 467).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkot

i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017r. poz. 649)



Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola
oraz publicznych szkét (Dz. U. z 2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146, poz. 1416,
zZ pézn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230
i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziatania i zwalczania zjawisk
patologicznych wsrdd nieletnich.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U.
Nr 10, poz. 55).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

Statut Szkoty

Szkolny Zestaw Programow Nauczania.



(...). Wszystko to, co z natury zawiera sie w wychowywanym cztowieku, stanowi tworzywo dla wychowawcow (...)
Jan Pawet I/

Na jakos¢ i efektywnos¢ proceséw nauczania oraz wyniki ksztatcenia bezposrednio wptywa sposob i rodzaj podejmowanych
w szkole dziatan wychowawczych, a takze klimat spoteczny szkoty, rozumiany jako wspotdziatanie wszystkich cztonkow wspdéinoty
szkolnej, reakcje interpersonalne, sposéb komunikowania sie oraz konsekwentne przestrzeganie ustalonych zasad. Istotnym
elementem szkoty jest budowanie wewnetrznej motywacji do nauki, uczenie dokonywania swiadomych wyboréw przez uczniow
i odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny ukierunkowany zostat na budowanie szkoty wymagajgcej i jednoczesnie wspierajgce;j
uczniow. Podstawowe obszary, ktére bedg wzmacniane to: ksztattowanie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych, uczenie
tolerancji i szacunku, wychowanie do wartosci, wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej ucznidw. Dziatania te wigzg sie
bezposrednio ze wzmocnieniem funkcji wychowawczej szkoty, przy statej wspotpracy z rodzicami oraz innymi podmiotami
zaangazowanymi w dziatalnos¢ edukacyjng, wychowawczg i opiekunczg placowki. Akcent zostaje potozony na zindywidualizowane
wspieranie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Zachowanie miodego cziowieka zalezy od jego
indywidualnych cech oraz od czynnikdéw wystepujacych w srodowisku, ktére mogg miec¢ charakter wspierajgcy (czynniki chronigce)
lub zwieksza¢ prawdopodobienstwo podjecia okreslonego zachowania (czynniki ryzyka). Realizacja Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego ktadzie nacisk na role czynnikow chronigcych, do ktérych nalezg: zainteresowanie naukg szkolng, poszanowanie
prawa, norm i wartosci oraz autorytetow spotecznych, przynaleznosc¢ do pozytywnej grupy. Czynniki ryzyka to z kolei wysoki poziom
leku u ucznidw, niska samoocena, niedojrzato$¢ emocjonalna i spofeczna, staba kontrola wewnetrzna, brak zainteresowania naukg
szkolng. Oddziatywania wychowawcze majg skutecznie umniejszyc role niekorzystnych czynnikow w procesie edukacyjnym uczniéw.

Aby program byt skuteczny niezbedne jest wspottworzenie go przez wszystkie podmioty zaangazowane w zycie szkoty.
Jedynie skoordynowane, wieloptaszczyznowe dziatania, skierowane rowniez do nauczycieli, pracownikéw niepedagogicznych szkoty
oraz rodzicow ucznidw, mogg doprowadzi¢C do osiggniecia celu. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest

wspoOtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra
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w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaC zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji

dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej

i aksjologicznej. Proces wychowania jest wzmachniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow miodziezy.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujgcych

w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

obowigzujgcych aktéw prawnych;

analizy potrzeb i oczekiwan ucznidow oraz rodzicéw - zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczgce
problemow wychowawczych w szkole i srodowisku;

diagnozy atmosfery szkolnej, poczucia bezpieczenstwa, relacji nauczyciel-uczen, jako waznego czynnika chronigcego,
przeprowadzonych w czerwcu i wrzesniu 2019 r.;

przeprowadzonych badan na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i sSrodowisku ;

analizy dokumentaciji szkolnej;

obserwacji zachowania uczniéw na terenie szkoty;

wnioskow zawartych w protokotach ewaluacji wewnetrznej;

ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2018/2019;
wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotdéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.);

uwag, spostrzezen i wnioskdw ucznidow, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,



respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow,
samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat partneréw szkoty, organizacji i stowarzyszen wspierajgcych
dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu.

Kluczowym elementem budowania programu wychowawczo-profilaktycznego jest ustalenie wartosci waznych dla catej

spotecznosci szkolnej, czyli ucznidw, rodzicow, nauczycieli oraz pracownikdw niepedagogicznych. Badanie zostato przeprowadzone

za pomocg ankiety. Respondentom rozdano listy, z prosbg o wybranie trzech wartosci najwazniejszych z ich punktu widzenia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy ustalono nastepujgcy katalog wartosci:

1.

a bk~ 0N

rodzina ( 57%)

uczciwoS8c¢ i sprawiedliwo$c (po 42%)
mitoS¢ (40%)

bezpieczenstwo (36%)

wiedza (20%)

Aby program wychowawczo-profilaktyczny mogt by¢ odpowiedzig na potrzeby i trudnosci spotecznosci szkolnej nalezy dokonac

przeglagdu zasobdow szkolnych oraz okreslic potrzeby wszystkich grup tworzgcych spotecznos$é szkolng, rozpoznaé oczekiwania

ucznidw, rodzicéw i nauczycieli. Diagnoza srodowiska szkolnego zostata przeprowadzona w oparciu o :

wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsréd podmiotéw spotecznosci szkolnej,
biezgce obserwacje nauczycieli i rodzicow,
analize problemowg poszczegdlnych klas przeprowadzong przez wychowawcow |,

analize dokumentacji pedagogicznej .



Na podstawie powyzszych analiz wyszczegolniono nastepujgce zachowania problemowe stanowigce zagrozenie dla prawidtowego

rozwoju mtodziezy :

agresja stowna (wyzwiska, pogrozki, szydzenie),

stosowanie wulgaryzmow,

przejawy nietolerancji (nietolerancja na tle wygladu zewnetrznego, prezentowanych pogladow),
naduzywanie komputera, Internetu i telefonéw komoérkowych ,

nieuzasadniona absencja, wagary i spOznienia, brak samodyscypliny i systematycznej nauki ,
trudnosci z koncentracja,

problemy z samokontrolg emocji,

wystepujgce sytuacje uzywania papierosow i e- papierosow.

Waznym zadaniem zespotu opracowujgcego Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty byto okreslenie czynnikéw ryzyka

i czynnikéw chronigcych oraz sformutowanie dziatan ostabiajgcych bgdZz wzmacniajgcych te czynniki.

CZYNNIKI CHRONIACE CZYNNIKI RYZYKA

ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

YVVYVYYY

czytelne wartosci, normy, zasady, religijnosc
przekonanie o szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych
docenianie osiggnie¢ szkolnych, sukcesy szkolne
kompetencje spoteczne, zaangazowanie spoteczne
umiejetnosci zyciowe, samodyscyplina

odpornos¢ na stres

niepowodzenia szkolne

niska zaradnosc¢ zyciowa

relacje z dysfunkcyjnym srodowiskiem réwiesniczym
niska samoocena, deprecjonowanie siebie

niska odpornos¢ na stres

podatnos¢ na negatywne wptywy

YVVVYYY




» aspiracje zyciowe i cele zyciowe » trudnosci w nawigzywaniu relacji bezposrednich
» poczucie wtasnej tozsamosci (trudnosci interpersonalne)
» aktywnos¢ poznawcza ucznia
» uprawianie sportu
ZWIAZANE Z RODZINA

» swiadomos$c¢ spoteczna > kryzys wartosci rodziny, rozpad wiezi matzenskiej
» rola relacji dziecko — rodzic (kontakty z rodzicami, » brak konsekwencji rodzicow

atmosfera domu, silne przywigzanie do rodzicéw) » bezrobocie
» spojnosc¢ oddziatywan wychowawczych » dysfunkcja rodziny
» angazowanie rodzicoOw w zycie szkoty » autorytatywnos¢ lub permisywnosé
» dobre warunki bytowe > brak relacji dziecko — rodzina — szkota

ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA

» konstruktywne i bogate doswiadczenia spoteczne » zachowania problemowe réwiesnikow

i poznawcze » negatywna presja rowiesnicza
» pozytywna aktywnos¢ spoteczna > brak umiejetnosci spotecznych, wykluczenie, samotnosc¢
» przynaleznos¢ do grupy o pozytywnym charakterze » modelowanie postaw negatywnych, nieakceptowanych
» zaangazowanie w grupowe zajecia pozalekcyjne » niewlasciwie pojmowana rywalizacja
» pozytywna kontrola rowiesnicza, brak akceptacji dla

zachowan odbiegajgcych od norm spotecznych,
» zasady, wartosci i normy wazne w szkolnej spotecznosci
» uczestnictwo w zyciu koscielnym

ZWIAZANE ZE SZKOLA ORAZ SRODOWISKIEM LOKALNYM

» atmosfera szkolna motywujgca do nauki > niskie wyniki szkolne, mate zaangazowanie w nauke
» bogata oferta zaje¢ dodatkowych » negatywne nastawienie do szkoty
» pozytywne kontakty > staba wiez ze szkotg
» wiasciwe traktowanie przez nauczycieli » brak oferty zaje¢ dodatkowych
» poczucie bezpieczenstwa w szkole » brak poczucia bezpieczenstwa w szkole




» niewlasciwy sposob traktowania przez nauczycieli
» wzrost uzywania nikotyny wsrod uczniow (popularnosc¢ e-
papieroséw)

SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent naszej Szkoty swoj system wartosci opiera na: mitosci, madrosci, bezpieczenstwie i poszanowaniu tradycji. Kieruje sie

w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci. Jest:

>
>

aktywny- posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, wykazuje sie samodzielnoscig;

ciekawy Swiata- korzysta z réznych Zzrédet wiedzy i informacji, wykorzystuje zdobytg wiedze, potrafi funkcjonowac
w spoteczenstwie informacyjnym, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne, posiada umiejetnosc
zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania wiedzy;

odpowiedzialny- umie samodzielnie rozwigzywac problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje, posiada
wiedze na temat wspofczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
0 bezpieczenstwo wtasne i innych;

otwarty- potrafi uwaznie stuchac, rozmawiac, umie wspotpracowac w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglgdy
innych;

optymista- pozytywnie patrzy na Swiat, lubi siebie i innych;

tolerancyjny- zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka, szanuje siebie
i innych, jest Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi, zna swojg warto$c, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych;

jest przygotowany do studiowania lub podjecia pracy zawodowej, jest dobrym fachowcem w swoim zawodzie.



Diagnoza czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka jest podstawg podejmowania dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej.

CELE OGOLNE | SZCZEGOLOWE.

Cele i zadania wychowawcze i profilaktyczne Szkoty sg realizowane w oparciu o obowigzujgce akty prawne, regulaminy
wewnetrzne, wspoétprace z rodzicami i uczniami, wspétprace z instytucjami kulturalnymi i samorzgdem terytorialnym, wspotprace
organow szkolnych, a takze w oparciu o tradycje Szkoty, przyjetg sylwetke absolwenta, ocene sytuacji wychowawczej oraz diagnoze
czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka.

Naszym celem jest stworzenie warunkow do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia, przygotowanie mfodego cztowieka do
samodzielnego zycia, poprawnego nawigzywania stosunkow miedzyludzkich, ksztattowania dtugoterminowych relacji z innymi ludzmi,
zachowania etycznego, moralnego i akceptowanego przez spotecznos¢, w ktorej zyje.
Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:
> fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;
> psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej;
> spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielne;j
analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol

spotecznych,;
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> aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia

zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych

w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwéj nalezg do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie
i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztattowania
postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow
i nauczycieli, wychowankoéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w tym

wzmachianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich

rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekundéw,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu

wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,
przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

wspieranie edukaciji réwiesniczej i programéw rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych

i prospotecznych.
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Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow, ich rodzicow

lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegodlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet
i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wkasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substanciji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania Srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen

zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow

zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
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psychoaktywnych, skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz innych

pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z pojawiajgcymi sie zagrozeniami
cywilizacyjnymi, stuzgcych przeciwdziataniu uzywania przez uczniow srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunow
w przypadku uzywania przez ucznidow Srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli

i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomaniag.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

» wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem

jest ograniczanie zachowanh ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych,

substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

» wspieranie ucznidw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg

W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych;
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» wspieranie ucznidw, u ktdérych rozpoznano wczesne objawy uzywania s$rodkow odurzajgcych, substancii
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan

ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

realizowanie wsrod ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendaciji, o ktérych mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w realizowane indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkdéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

04

ﬁ ZADANIA DO REALIZACJI FORMY REALIZACJI KL. | TERMIN | OSOBY

% ODPOWIEDZIALNE
Rozwijanie umiejetnosci Zajecia z orientacji zawodowej, realizowane Wychowawcy klas,
rozpoznawania wtasnych uzdolnien. w ramach lekcji wychowawczych. 1-4 | Caly rok | pedagog szkolny
Rozpoznawanie i rozwijanie Przygotowanie propozycji zaje¢ w ramach zespotow Dyrektor
mozliwosci, zainteresowan i zdolnosci | przedmiotowych. 1-4 | Caly rok | wychowawcy klas,
uczniéw. Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, két nauczyciele uczacy

0O zainteresowan, warsztatow. w danych klasach,

8 Organizacja konkurséw przedmiotowych oraz pedagog szkolny

prd tematycznych, przygotowanie do olimpiad

Z przedmiotowych.

F_J Wyijscia do muzeum, teatru, kina, na wystawy, udziat

¥ w zyciu kulturalnym miasta.

lﬂ Przygotowanie programéw artystycznych na

L uroczystos$ci szkolne.

Z Prezentowanie talentéw na forum szkoty.

O | Podnoszenie efektéw ksztatcenia, Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. Dyrektor,

8 uswiadamianie wagi edukacji Stypendium szkolne, nagrody dla uczniow z 1-4 | Caly rok | wychowawcy klas

< | i wynikéw egzaminéw zewnetrznych. najwyzszg srednig i najlepsza frekwencja.

B Zajecia przedmiotowe (zgodnie z podstawg

o programow3).

EE Uczenie planowania i dobrej Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. Wychowawcy  klas,

D‘, organizacji wtasnej pracy Praktyczne sposoby zarzgdzania czasem —| 2 Il sem. | pedagog szkolny

1] warsztaty.

o Techniki uczenia sie — warsztaty. 1 XI
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Pomoc rodzicom i nauczycielom

Opracowanie i udostepnienie materiatow

Nauczyciele,

swoich predyspozycji, mocnych stron

W rozpoznawaniu i rozwijaniu wspomagajgcych dla nauczycieli, dotyczgcych pracy | 1-4 | Caty rok | pedagog szkolny
indywidualnych mozliwosci, Z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
predyspozycji i uzdolnief uczniow. Porady i konsultacje.
Zapobieganie niepowodzeniom Rozpoznanie sytuacji rodzinnej i szkolnej ucznia. Dyrektor,
szkolnym. Analiza dokumentéw szkolnych. 1-4 | Caly rok | wychowawcy Kklas,
Wspodtpraca z  poradniami psychologiczno— nauczyciele uczgcy
pedagogicznymi. w danych klasach,
Udziat w pracach zespotdw ds. pomocy pedagog szkolny
psychologiczno-pedagogiczne.
Analiza frekwencji i systematyczne informowanie
rodzicow o absencji uczniéw.
Wywiadéwki, konsultacje dla rodzicow, indywidualne
spotkania z rodzicami.
Edukacja czytelnicza i medialna. Lekcje biblioteczne, konkursy czytelnicze, 1-4 | Caly rok | Nauczyciel-
bibliotekarz
o Uczenie sposobow wyrazania Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. Wychowawcy Klas,
8 wiasnych emoc;ji i radzenia sobie ze Wypracowanie sposobow radzenia sobie ze stresem. | 2 XIl pedagog szkolny
= stresem. 4 I
O
T Ksztattowanie nawykow Warsztaty z zakresu uzaleznien behawioralnych - Pedagog szkolny
g prozdrowotnych w zakresie zdrowia niebezpieczenstwa zwigzane =z naduzywaniem | 1 Il sem.
g psychicznego — uzaleznienia komputera, Internetu, telefonéw komodrkowych
behawioralne. i telewizji.
Przeciwdziatanie sytuacjom Organizacja zaje¢ profilaktycznych (Noe, Smak Pedagog szkolny
2 i zachowaniom ryzykownym, w tym Zycia-debata o dopalaczach, Marihuana i inne). 1 | sem.
@) 8 korzystaniu ze srodkéw Pogadanki na temat wuzaleznien i przemocy
E w | psychoaktywnych (lekarstw bez realizowane w czasie lekcji wychowawczych.
8 < | wskazan lekarskich, papierosow,
<Zi alkoholu, dopalaczy i narkotykéw).
O | Doskonalenie umiejetnosci lepszego Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. Wychowawcy klas,
EE QG | rozumienia siebie, swoich celow Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego. 1-4 | Caly rok | pedagog szkolny
> g i zadan zyciowych, odkrywanie Spotkania z doradcg zawodowym z Poradni
8 i | wlasnej osobowosci, rozpoznawanie Psychologiczno-Pedagogicznej nrl.
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Ankieta dotyczaca zainteresowan i
kwestionariusz predyspozycji
edukacyjnych i zawodowych.

zdolnosci,
osobowych,

Organizacja Dni Sportu.
Organizacja Rajdu Szkolnego.

Ksztatcenie samodzielnego Warsztaty w klasach. Dyrektor,
formutowania i wyrazania sgdow, Dziatania w ramach samorzgadu uczniowskiego. 1-4 | Caly rok | wychowawcy Kklas,
podejmowania samorzutnie opiekun samorzadu
aktywnosci, inicjatywy. uczniowskiego
Uwrazliwianie na potrzeby innych, Pomoc kolezenska. Nauczyciele,
rozwijanie postaw altruistycznych, Udziat w akcjach charytatywnych, wolontariat. 1-4 | Caly rok | wychowawcy Kklas,
tolerancji i empatii. pedagog szkolny
Ksztattowanie nawykéw w zakresie | Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego stylu zycia Nauczyciele,
wiasciwych postaw prozdrowotnych — | na godzinach wychowawczych i lekcjach 1-4 | Caly rok | wychowawcy Kklas,
przeciwdziatanie HIV/AIDS, WZW, | przedmiotowych. pedagog szkolny
czerniakowi Wdrazanie informaciji o higienie ciata.
Propagowanie zasad racjonalnego odzywiania sie.
Udziat uczniéw w konkursach promujgcych zdrowy
styl zycia.
Dbatos¢ o zdrowie psychiczne — depresja.
'e) Realizacja programow  profilaktycznych: dla mtodych
8 kobiet, profilaktyka chorob zakaznych, czerniaka,
Z (programow Podstepne WZW, Znamie? Znam je!).
D) Ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan wobec
E zagrozen i chordb cywilizacyjnych — uzaleznienia,
o HIV/AIDS.
D Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
3 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien.
= Zajecia dotyczace zasad udzielania pierwszej
B‘ pomocy.
@
EE Promowanie zdrowego stylu Zzycia | Lekcje wychowania fizycznego i sportowe zajecia Nauczyciele
> przez sport pozalekcyjne. 1-4 | Caty rok | wychowania
an]
o

fizycznego, geografii,
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wychowawcy  Kklas,
pedagog szkolny

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

Integracja klasowa. Warsztaty dla klas Nauczyciele,
Organizacja rajdu szkolnego, wycieczek. 1-4 | Caly rok | wychowawcy Kklas,
Angazowanie uczniow we wspotorganizowanie pedagog szkolny
imprez kulturalnych oraz uroczystosci szkolnych

Ksztatcenie umiejetnosci Realizacja tresci  wychowawczych  zawartych Nauczyciele,

rozwigzywania probleméw bez uzycia | w programach nauczania. 1-4 | Caly rok | wychowawcy klas,

sity w atmosferze tolerancji. Dokonywanie okresowej analizy sytuaciji pedagog szkolny
wychowawczej w szkole.
Tworzenie  programow  wychowawczych  dla
poszczegolnych klas.

Ksztattowanie przekonania Omowienie Statutu Szkoty, obowigzujgcych Nauczyciele,

0 spotecznym wymiarze istnienia procedur i regulaminow szkolnych. 1-4 IX wychowawcy  klas,

osoby ludzkiej, a takze o spotecznym | Lekcje wychowawcze poswiecone tematyce regut, pedagog szkolny

aspekcie bycia uczniem szkoty. podstawowych zasad kulturalnego zachowania sie Caty rok
w roznych sytuacjach zycia codziennego.
Wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan.

Uczenie  dziatania  zespotowego, | Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w Wychowawcy Klas,

tworzenia klimatu dialogu i efektywnej | zespole, funkcjonowania wsréd innych. 2 -v pedagog szkolny,

wspotpracy, umiejetnosci stuchania | Analizy sytuacji problemowych i mozliwosci ich nauczyciele

innych i rozumienia ich poglgddw. konstruktywnego rozwigzywania. 1-4 | Caly rok

Uczenie zasad samorzadnosci | Wybory do samorzadu uczniowskiego, wybory Nauczyciele,

i demokracji samorzadéw klasowych. 14 IX wychowawcy  Kklas,
Biezgca kontrola ich dziatalnosci, wybory opiekuna pedagog szkolny
samorzadu uczniowskiego. Caty rok

Rozwijanie swiadomosci uczniéw na Badanie predyspozycji i preferencji zawodowych. Nauczyciele,

temat mozliwosci funkcjonowania na Zajecia przedmiotowe zgodnie z podstawg | 1-4 | Caly rok | wychowawcy klas,

rynku pracy.
Rozwijanie umiejetnosci analizy
wiasnych kompetencji zawodowych

programowg (ze
przedsiebiorczosci).
Realizacja zaje¢ zgodnie z WSDZ

szczegolnym  uwzglednieniem

pedagog szkolny
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i cech osobistych przydatnych w pracy
zawodowe).

Znajomosc¢ roli wiedzy, zainteresowan
i cech charakteru, osobowosci

w wyborze kierunku ksztatcenia

i zawodu,

Ksztattowanie  aktywnej  postawy | Warsztaty: nauka poszukiwania pracy, analizy ofert, Dyrektor,
wobec przysztej pracy zawodowej oraz | nauka  wypetniania  dokumentéw  zwigzanych | 3-4 kierownik praktyk,
wymagan rynku pracy. z podjeciem pracy zawodowej, przygotowanie do Caty rok | wychowawcy klas,
rozmowy kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy. pedagog szkolny
Organizacja praktyk zawodowych. 1-4
Organizowanie Dni Kariery, wycieczek
dydaktycznych do zaktadow pracy, spotkania
z pracodawcami w szkole.
Wspieranie rodzicow w ich dziataniach | Porady i konsultacje, wsparcie psychologiczno- Nauczyciele,
wychowawczych pedagogiczne rodzicow, ktorzy zgtaszajg sie po | 1-4 | Caty rok | wychowawcy Kklas,
pomoc W zwigzku z trudnosciami w relacji z wkasnymi pedagog szkolny
dziecmi.
Pogadanki dla rodzicow.
Ksztattowanie samodzielnosci, | Pogadanki z zakresu savoir-vivre’'u oraz radzenia Nauczyciele,
zaradnosci w réznych sytuacjach | sobie w sprawach zycia codziennego osoby dorostej. | 1-4 | Caty rok | wychowawcy Klas,
zyciowych i przygotowanie do | Rozliczanie z powierzonych zadan. pedagog szkolny
dorostego zycia Pogadanka z zakresu odpowiedzialno$ci prawne;j.
Rozwijanie sposobow porozumiewania | Eliminowanie wulgaryzmow. Nauczyciele,
sie. Wdrazanie zasad bezpiecznego  korzystania | 1-4 | Caly rok | wychowawcy Klas,
Edukacja medialna - ksztattowanie | z Internetu. pedagog szkolny
wiasciwego odbioru tresci | Ksztattowanie odpowiedzialnoci za tresci

emitowanych  za  posrednictwem
wspoétczesnych srodkow masowego
przekazu

umieszczane na forach internetowych.
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OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO -

AKSJOLOGICZNEGO

Wzmacnianie poczucia tozsamosci

Organizowanie szkolnych obchoddéw Swiat

Nauczyciele,

narodowej i regionalnej, przywigzania | narodowych. 1-4 | Caly rok | wychowawcy klas
do historii, symboli i tradycji Udziat w uroczystosciach szkolnych i panstwowych.
narodowych. Woycieczki do miejsc zwigzanych z waznymi
wydarzeniami i postaciami historycznymi.
Rozwijanie postaw patriotycznych i obywatelskich na
wybranych zajeciach edukacyjnych.
Wychowanie do wartosci, Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. Nauczyciele,
Z poszanowaniem uniwersalnych Respektowanie norm spotecznych. 1-4 | Caly rok | wychowawcy klas
zasady etyki, rozwijanie Postepowanie zgodnie z zasadami prawa
odpowiedzialnosci, przygotowanie do | i uniwersalnymi zasadami etyki.
wypetniania obowigzkéw rodzinnych
i obywatelskich w oparciu o0 zasady
solidarnos$ci, demokraciji, toleranciji,
sprawiedliwo$ci i wolnosci.
Wzmacnianie poczucia wtasne;j Rozpowszechnianie wsrdd spotecznoséci szkolnej Wychowawcy Klas,
wartosci uczniéw, podkreslanie i lokalnej, poprzez strony internetowe szkoty 1-4 | Caly rok | administrator strony

pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajgcych mtodym ludziom
uksztattowa¢ pozytywng tozsamosc.

informacji o sukcesach uczniéw osigganych zaréwno
W nauce, jak i zwigzanych z ich zainteresowaniami.

internetowej

Tryb postepowania w sytuacjach trudnych okreslony zostat w Procedurach postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole. Opracowanie
zawiera nastepujgce algorytmy:
» Procedury postepowania w przypadku opuszczania przez ucznia zaje¢ lekcyjnych.
* Procedura postepowania w przypadku ucznia nierealizujgcego obowigzku szkolnego i obowigzku nauki.
= Procedura postepowania w przypadku ztamania przez ucznia zakazu korzystania w czasie zaje¢ lekcyjnych z telefonu
komérkowego, dyktafonu, aparatu fotograficznego lub innego urzadzenia stuzgcego do rejestrowania dzwigku i obrazu.
= Procedura postepowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia.

= Procedura interwencji w przypadku agresywnego zachowania ucznia wobec nauczyciela.
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»= Procedura postepowania w przypadku przyniesienia przez ucznia papierosow lub ich palenia na terenie szkoty.
= Procedury postepowania w przypadku dokonania kradziezy.

= Procedury postepowania w sytuacji kontaktu ucznia z substancjami psychoaktywnymi.

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO.
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikaciji
i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Przeprowadzana bedzie poprzez:
» obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analize dokumentacji,
przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

rozmowy z rodzicami,

Y V VYV VY

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli, identyfikacje sukceséw wychowawczych i profilaktycznych; identyfikacje
porazek wychowawczych i profilaktycznych; wnioskéw z doswiadczeh ptyngcych ze wspolpracy z zewnetrznymi podmiotami
wspierajgcymi szkote.

Ewaluacja dziatah wychowawczych i profilaktycznych w szkole, przeprowadzona corocznie, dostarczy wszechstronnych informacji na temat ich

dotychczasowej skutecznosci oraz zapotrzebowania na zamiany. Modyfikacji Programu dokonuje zespét powotany przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty zostat zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng uchwatg nr ........... z dnia 15.10.2019 roku.
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